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Ravioli burro e salvia

Pizza margherita

1 SETTIMANA Merluzzo al forno
Dal 28/11 al Piselli Finocchi lessi
02/12 : : : :
Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane Pane

Gnocchi al pomodoro Riso al burro

Frittata al prosciutto Bastoncini di merluzzo al forno
2 SETTIMANA

Dal 04 al 09/12 Fagiolini lessi
Frutta di stagione
Pane
Vellutata di ceci con pasta/riso

Mozzarella
3 SETTIMANA

Dal 12 a 16/12 Finocchi julienne

Frutta di stagione
Pane

Pasta al ragl vegetale
Filetto di salmone gratinato (in
alternativa merluzzo)

4 SETTIMANA

Dal 19 a 23/12 Insalata verde
Frutta di stagione

Pane
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Insalata mista invernale
Frutta di stagione
Pane
Tortellini in brodo
Petto di pollo
Insalata verde
Frutta di stagione (autunno)
Pane

Pasta alla tirolese

Pollo arrosto
Carote julienne
Frutta di stagione

Pane

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
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